
TOEIC® L&R Test とは?
��の��



TOEICとは�
TOEIC（トーイック）は “Test of English for

International Communication（国�コミュニ
ケーション英��⼒テスト）”の略。
1979年（昭和54年）に開�され, 現在では⽇�
国内だけで年間, �200万�が受�している。



Listening and Reading Test
(L&R Test)

リスニング(�く)と
リーディング(�む)

Speaking and Writing Tests
(S&W Test)

スピーキング(�す)と
ライティング(書く)

Speaking Test スピーキング(�す)

Bridge Test
��者向けの簡易�

L&RとS&W

TOEIC®の種�



リスニング
セクション
(聞き取り)

リーディング
セクション
(読解)

100問
(約45分)

100問
(75分)

TOEIC®の問題形式



リスニング
セクション

Part1 (写真描写問題) 6問

Part2 (応答問題) 25問

Part3 (会話問題) 39問

Part4 (説明文問題) 30問

リーディング
セクション

Part5 (短文穴埋め問題) 30問

Part6 (長文穴埋め問題) 16問

Part7 (長文読解問題) 54問



TOEICで得られる5つの英�⼒

リスニング力

TOEIC®で
得られる

5つの英語力

リーディング力

単語力文法力

英語脳



TOEIC®スコアの仕�み

⼀�的なテストでは, ��の�果が「��」
あるいは「不��」で�⽰されることが�
い。
TOEICに「�否」はなく, 「スコア」によっ
て算�される。



リスニング
セクション

リーディング
セクション ��

��点 5 5 10

��点 495 495 990

TOEIC®スコアの内�



⼀�的な
テスト

「�問1は7点, �問2は10点」のように, 
各�問の点�を⾜していく

TOEIC® 受�者の正��に�して,
��的な処理を�えてスコアを算�する

TOEIC®スコアの算���

→ �しい算���は�らかにされていない



TOEIC®の平�点

出典: 一般財団法人 国際ビジネスコミュニケーション協会

https://www.iibc-global.org/toeic/toeic_program.html


TOEIC®とCEFRレベル

出典: 一般財団法人 国際ビジネスコミュニケーション協会

CEFR: セファール

https://www.iibc-global.org/toeic/toeic_program.html


500点台 平均より一歩及ばないレベル
限定された場面で, 英語の簡単なコミュニケーションができる

600点台
日本人の平均レベル／履歴書に書けるスコアと言われる

昇進・昇格の目安になることが多い
英語でコミュニケーションする土台ができる

700点台
周囲から「英語が得意な人」と思われ始める

昇給・昇格に有利に働くことが多い
英語である程度のコミュニケーションができる

TOEIC®スコアの⽬�



800点台
英語が得意と自覚できる

外資系企業への転職などでも有利に働く
英語で流暢なコミュニケーションができる

900点台 英語が相当に得意なレベル
英語でとても流暢なコミュニケーションができる

990点満点 英語のインプットに関してはほぼ不自由ないレベル
帰国子女, バイリンガルなど

TOEIC®スコアの⽬� (�)



TOEIC
リスニングとリーディングの2科⽬
�否ではなくスコアで算�される
英��で暮らす⼤�の⽇常や�場の英�

英�
主に英�の4技�を�⼒を測る
5�から1�まで�かれている
�否で��される
⽇常⽣活からアカデミックな英�まで�々

TOEIC®と英�の�い



TOEIC
リスニングとリーディングの2科⽬
�否ではなくスコアで算�される
英��で暮らす⼤�の⽇常や�場の英�

TOEFL

4技�の�⼒を測る
�否ではなくスコアで算�される
主にアカデミックな英�の�⼒が問われる
英��の⼤�・⼤��に��する�の��⼒の
��として使われることが�い

TOEIC®とTOEFL®の�い



TOEIC®の歴史

TOEICテスト
��式問題�

TOEIC�式
ガイド&問題�

�式TOEIC
L&R問題�

→ →



TOEICは英語の試験
リスニングとリーディングの2科目
合否ではなくスコアで成績が出る
平均点は約600点
英検やTOEFLなどの試験とは異なる

�⽇のまとめ


