
TOEIC® L&R Test
リーディング�策
Week9



設問数 制限時間

Part5
(短文穴埋め問題) 30問

75分
(=1時間15分)

Part6
(長文穴埋め問題) 16問

Part7
(長文読解問題) 54問

リーディングセクションの全体像



本番試験でよく起こること

リーディングセクション後半で
解答の時間が足りなくなり

最後の数問を適当に「色塗り」する



リーディングセクション
スコアアップに必要なこと

適切な時間配分を行うことで
解答速度を上げる！



設問数 時間配分

Part5
(短文穴埋め問題)

30問 10分

Part6
(長文穴埋め問題)

16問 10分

Part7
(長文読解問題)

シングルパッセージ 29問 25分

ダブルパッセージ 10問 10分

トリプルパッセージ 15問 20分

リーディングセクションの時間配分



<午前受験のリーディング時間配分>

リスニング終了
(=Part5開始)

Part5終了
(=Part6開始)

Part6終了
(=Part7 SP開始)

Part7 SP終了
(=Part7 DP開始)

Part7 DP終了
(=Part7 TP開始)

Part7 TP終了
(=試験終了)



<午後受験のリーディング時間配分>

リスニング終了
(=Part5開始)

Part5終了
(=Part6開始)

Part6終了
(=Part7 SP開始)

Part7 SP終了
(=Part7 DP開始)

Part7 DP終了
(=Part7 TP開始)

Part7 TP終了
(=試験終了)



Part5&Part6 20分

Part7 SP 25分

Part7 DP&TP 30分

20-25-30の法則



Q.�リスニング中にリーディングを
解いても良いでしょうか?
A.�ダメです。リスニング中にリー
ディングを解くことは公式の⾒解
としても不可とされています。



Q.�解答速度を上げるコツはありま
すか?
A.�試験中にできるだけこまめに時
計を⾒ることです。



リーディングセクションは時間配分が必須
「20-25-30の法則」で解く
ぶっつけ本番ではなく, 予め練習しておく

�⽇のまとめ


